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Циклограмма рабочего времени 
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Дни недели/ 

направления 

деятельности 

  

Диагностика Коррекционно-

развивающая 

работа 

Психопрофилактическая 

работа 

Консультирование  

Аналитическая, учебно-методическая 

и организационная деятельность 
учащиеся педагоги родители учащиеся педагоги 

родител

и 

  

Понедельник 

  

с 9.30 до 10.30ч. 

  

с 10.30 до 12.30ч. 

индивидуальные 

занятия 

с 13.30 до 14.30ч. 

группов. занятия  

 

        

с 14.30 до 

15.30ч. 

групп. 

  

  

 с 8.00 до 9.00ч.-метод. работа, 

с 10.00 до 10.30ч.-обработка результатов 

исследования, 

с 13.00 до 14.30ч.- метод. работа  

  

Вторник 

  

с 9.30 до 11.00ч. 

  

 с 11.00 до 13.00ч. 

групповые 

занятия 

       

  с 8.00  

до 

9.00ч. 

с 13.00 до 15.30ч.-метод. работа  

  

Среда 

  

с 9.00 до 10.00ч   

с 11.00 до 12.00ч. 

индивидуальные 

занятия 

 

с 12.00 

до 

13.00ч. 

   

 с 13.00  

до14.00ч.

 индивид. 

  

с 8.00 до 9.30ч., 

 с 14.00 до 15.30ч. 

-метод. работа 

  

Четверг 

  

   

с 9.00 до 10.00ч. 

 

с 11.00 до 12.00ч. 

индивидуальные 

занятия 

с 14.30 до 

15.30ч. 
 

с 14.30 до 

15.30ч. 

  с 13.00  

до 

14.00ч.  

    

 с 8.00 до 9.30ч. 

с 10.30 до 12.00ч. 

-метод. работа  

  

Пятница 

  

                

8
00

 - 9
00 

– организ.-методич. работа, 

  9
00

 - 10
00 

- аналитическая работа 

(оформление заключений, справок), 



10
00

 -  12
00 

 
 
- обработка результатов 

исследований, 

12
00

 - 12
30 

- подготовка к 

родительским собраниям,  

12
30

 - 15
00 

- организационно-

методическая работа 
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